
 باسمه جعالی

 

 تنبلیاحادیث در مورد 
 

  : اهام علی عليه السلام

 

. 

اس هًفُرتزيى كساو يشد خذاَيذ هتعال، بًذٌ اى است كٍ خذاَيذ اَ را بٍ خُدش َا گذاضتٍ 

است، بٍ يحُى كٍ اس راٌ راست هًحزف ضذٌ، بى رهًما راٌ هى سپُزد، اگز بٍ كِطتٍ دييايص 

بخُايًذ كار هى كًذ َ اگز بٍ كِطتٍ آخزت ]عمل صالح َ پاداش اخزَى[ فزايص خُايًذ تًبلى 

 .طاو هى دهذي

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

 . 

 آيگاٌ كٍ اضياء با يكذيگز جفت ضذيذ، تًبلى َ ياتُايى با هن اسدَاج كزديذ  

 .َ اس آيها فمز هتُلّذ ضذ

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

 . 

 .آفت هُفميت، تًبلى است 



  : اهام علی عليه السلام

···. 

 ··· هؤهى بٍ آيچٍ هايذيى است راغب است َ اس آيچٍ رفتًى است رَي گزداو

 .اس تًبلى بٍ دَر است َ پيُستٍ سزسيذٌ َ كُضاست

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

  

 .در حال يطاط َ تًبلى بز عمل هذاَهت كى

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

  

 .در كارهاى خُد بٍ آدم تًبل تكيٍ هكى

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

  

 .كسى كٍ پيُستٍ تًبلى كًذ، در رسيذو بٍ آرسَيص ياكام هايذ

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

 . 

 .تًبلى، آخزت را تباٌ هى كًذ 

 

 



  : اهام باقر عليه السلام

 . 

 .تًبلى بٍ ديى َ دييا سياو هى سيذ

********************* 

  : اهام باقر عليه السلام

. 

 هى يفزت دارم اس هزد ـ يا بزاى هزد ـ كٍ در كار دييايص تًبل باضذ. 

 .هز كٍ در كار دييايص تًبل باضذ، در كار آخزتص تًبل تز است

********************* 

 : اهام صادق عليه السلام

 

. 

يمى رسذ َ هز كٍ در آيچٍ هز كٍ در طهارت َ يماس خُد تًبلى َرسد، در كار آخزتص بٍ خيزى  

 .هعيطت اَ را بٍ ساهاو هى آَرد تًبلى َرسد، در كار دييايص بٍ خيزى دست يمى يابذ

********************* 

 : اهام صادق عليه السلام

 ! 

 !اگز پاداش دادو ]در بزابز كار [اس خذاست، ديگز تًبلى چزا؟ 

 

 

 



 : اهام صادق عليه السلام

. 

 .اس آدم تًبل كمه هگيز َ با ياتُاو هطُرت هكى 

********************* 

  : اهام صادق عليه السلام

 . 

 .دضمىِ كار، تًبلى است

********************* 

  : الله عليه و آلهپياهبر خدا صلی 

···:

. 

 اس دَ خصلت بپزهيش: بى حُصلگى َ تًبلى؛ ···  اى على

 .حمّى را ادا يكًىسيزا اگز بى حُصلٍ باضى، بز حك ضكيبايى يكًى َ اگز تًبل باضى، 

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

. 

 .اس تًبلى بپزهيشيذ؛ سيزا كسى كٍ تًبل باضذ، حكّ خذاَيذ عشّ َ جلّ را يمى گشارد 

********************* 

  : السلام ـ خطاب به يكی از فرزيداو خود ـ فرهوداهام صادق عليه 

. 

 .اس تًبلى َ بى حُصلگى بپزهيش؛ سيزا كٍ ايى دَ خصلت، تُ را اس بهزٌ دييا َ آخزتت باس هى داريذ

 



  : اهام باقر عليه السلام

. 

اس تًبلى َ بى حُصلگى بپزهيش؛ سيزا ايى دَ، كليذ هز بذى هى باضًذ َ كسى كٍ تًبل باضذ، 

 .ضكيبايى يُرسدحمّى را يگشارد َ كسى كٍ بى حُصلٍ باضذ، بز حك 

********************* 

  : اهام صادق عليه السلام

:

 . 

 اس دَ خصلت بپزهيش: بى حُصلگى َ تًبلى؛ 

 .يباضى َ اگز تًبل باضى، حمّى را بٍ جا يياَرىسيزا اگز بى حُصلٍ باضى، بز حك ضكيبا 

********************* 

  : اهام صادق عليه السلام

. 

اس تًبلى بپزهيشيذ. همايا پزَردگار ضما ههزباو است َ اس عمل ايذن ييش لذردايى هى كًذ. 

دَ ركعت يماس هستحبى هى خُايذ َ خذاَيذ بز اثز آو اَ را  آدهى بزاى رضاى خذاَيذ عشّ َ جلّ 

بٍ بهطت هى بزد، همچًيى بزاى خطًُدى خذاَيذ عشّ َ جلّ درهمى صذلٍ هستحبّى هى دهذ 

 .َ خذاَيذ بٍ سبب آو اَ را بٍ بهطت هى بزد

 

 



  : اهام كاظن عليه السلام

 . 

 اس تًبلى َ بى حُصلگى پزهيش كى؛ 

 .چُو اگز تًبلى َرسى كار يكًى َ اگز بى حُصلٍ باضى، حمّى را يپزداسى

********************* 

  : اهام كاظن عليه السلام

. 

 .از بى حىصلگى و تنبلى بپرهيس؛ چىن اين دو خصلت، تى را از بهره دنيا و آخرتت محروم مى سازند

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

 

 .هز كٍ اس سستى فزهاو بزد، حمُق را تباٌ ساسد

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

. 

 .اس سستى َ ياتُايى، يابُدى سادٌ ضذٌ است 

********************* 

 

  : اهام علی عليه السلام

. 

 .يكى اس عُاهل هحزَهيت، سستى ]در كار [است



 : اهام علی عليه السلام

. 

 .اس سستى است كٍ تًبلى ساييذٌ هى ضُد 

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

. 

 .سستى َ اهمال ]در كار[ ، ضايع كًًذٌ ]عمز َ فزصت[ است

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

. 

 .كُتاهى ]در كار[، هُجب اس دست دادو استسستى َ  

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

. 

 .با سستى كزدو، اس دست دادو پذيذ آيذ 

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

. 

 .خُدپسًذى َ سستى را رها كًذ، هيچ اهز ياخُضايًذى بٍ اَ يزسذكسى كٍ 

 

 

 



  : اهام علی عليه السلام

. 

 .سستى َ اهمال، خصلت سبه سزاو است

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

. 

 .فزهاو بزد، پطيمايى اَ را در هياو گيزدهز كٍ اس سستى 

********************* 

 : اهام علی عليه السلام

  . 

 .با عشم َ ارادٌ، بٍ جًگ سستى بزَيذ 

********************* 

 : اهام باقر عليه السلام

. 

 اس سستى كزدو در آيچٍ كٍ تُ را در آو عذرى ييست بپزهيش؛ 

 .سيزا كٍ پطيماياو بٍ ايى خصلت پًاٌ هى بزيذ 

********************* 

  : اهام علی عليه السلام

 

 .بٍ تأخيز افكًذو كار، يطايٍ تًبلى است 

 

 



  : الله عليه و آله پياهبر خدا صلی

:

. 

يطايٍ تًبل چهار چيش است: چًذاو سستى هى كًذ كٍ بٍ تفزيط َ كًُذى هى گزايذ َ چًذاو 

هى گذارد َ چًذاو فزَ گذارى هى كًذ كٍ گًهكار هى ضُد،  كًُذى هى كًذ كٍ ]اصل كار را [فزَ

 .َ دل هزدٌ بى حُصلٍ است

********************* 

 : لقماو عليه السلام ـ خطاب به فرزيدش ـ فرهود

:

 

را، سٍ يطايٍ است: چًذاو سستى هى كًذ كٍ بٍ تفزيط َ كًُذى هى گزايذ َ چًذاو كًُذى هى تًبل  

 .َرسد كٍ ]عمل را [فزَ هى گذارد َ چًذاو ]در عمل [فزَ گذارى هى كًذ كٍ گًهكار هى ضُد

********************* 

 : پياهبر خدا صلی الله عليه و آله ـ در دعا ـ عرضه داشث

. 

 يعمت سزسيذگى َ كُضايى را بٍ ها ارسايى دار َ اس سستى َ تًبلى َ ياتُايى َ بهايٍ آَرى َ سياو َ  

 .دل هزدگى َ هلال هحفُظماو بذار

********************* 

  : پياهبر خدا صلی الله عليه و آله ـ ييس در دعا ـ گفث

. 

 .بار خذايا! هى اس غن َ ايذٌَ َ ياتُايى َ تًبلى بٍ تُ پًاٌ هى بزم



  : اهام زيى العابديى عليه السلام ـ در دعا ـ گفث

. 

آو گفتار َ كزدارى را كٍ تُ دَست دارى هحبُب هى گزداو، تا با لذّت در آو َارد ضُم َ با يطاط َ 

 .َ يگاٌ لطف تُ در آو، هتُجٍّ هى باضذ سزسيذگى اس آو بٍ در آين َ در آو تُ را بخُاين

********************* 

  : اهام زيى العابديى عليه السلام ـ در دعاى هكارم الاخلاق ـ گفث

. 

 هزا بٍ تًبلى در عبادتت يا كُرى ]َ گمزاهى[ اس راهت يا پزداختى بٍ آيچٍ 

 .بزخلاف هحبّت َ دَستى تُست، گزفتار هكى

********************* 

 : اهام رضا عليه السلام ـ در دعا براى حجة بى الحسى صلوات اللّه عليه ـ گفث

. 

 در كار اَ ها را بٍ دلتًگى َ تًبلى َ سستى َ ضعف هبتلا هفزها َ ها را اس كسايى لزار دٌ كٍ  

 .بٍ َسيلٍ آياو ديًت را يارى هى رسايى

 طراحی توسط پایگاه نُمو

 


