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	اعتماد به نفس به معنای آگاهی از آنچه خداوند از ویژگی‌های خوب به شما داده و تلاش برای دستیابی به آن چیزی است که به نفع شما خواهد بود. اگر از آن سواستفاده کنید، پر از غرور و تکبر خواهید شد، که دو مشکل مخرب هستند. اگر خوب استفاده کنید ریشه در اعتماد به ن...
	مثلا اگر انسان نعمت‌هایی را که خداوند به او داده است را انکار کند، تنبل و بی‌احساس می‌شود. انسان سست و بی تحرک می شود بنیان فکری او به هم می ریزد و...
	در واقع  چنین شخصی خود را فاسد می كند، در نتیجه در زندگی ناكام می‌ماند.
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